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Yr Amhersonol gan Elin Meek
Lefel: Mae’r dasg hon yn addas ar gyfer lefel Hyfedredd 

Tasg: Rhowch ffurf gywir yr amhersonol yn y bylchau isod.
.................................... yn gyffredinol erbyn hyn y ............................   
1.GWYBOD 









                        2. LLADD

un o bob 10 unigolyn gan glefydau’n gysylltiedig ag ysmygu. Erbyn           

2030, ..........................y bydd y ffigwr hwn wedi codi i un o bob chwech.   3. DISGWYL
Ar ddechrau’r ugeinfed ganrif, ................................... nad effeithiai   
4. DADLAU
ysmygu ar iechyd, ond yn raddol .............................. i sylweddoli ei fod 
5. DOD
yn andwyol iawn i ysmygwyr a’r rhai o’u cwmpas. Ar hyn o bryd


........................... cynnydd yn nifer yr ysmygwyr yn y gwledydd sy’n 
6. CAEL
datblygu ond .......................... gostyngiad yn y gwledydd datblygedig.
7. GWELD
.................................. ar ymddygiad pobl gan hysbysebion, felly’n 

8. EFFEITHIO
raddol dros y blynyddoedd, .................................... hysbysebu. 

9. GWAHARDD
.................................. yr alwad gyntaf i wneud hynny ym 1962 yn y DU  
10. CAEL
gan Goleg Brenhinol y Meddygon; ar y pryd ......................... yn helaeth.
11. HYSBYSEBU
Ym 1965 ............................... hysbysebion sigaréts oddi ar y teledu,
12. TYNNU
ac ym 1971 ............................ rhybuddion iechyd ar becynnau sigaréts 
13. RHOI
am y tro cyntaf. Ym 1986 ................................. na fyddai hawl dangos
14. PENDERFYNU
person yn ysmygu mewn hysbysebion. Erbyn heddiw, ..........................
15. GWAHARDD
cwmnïau tybaco rhag noddi cystadlaethau pwysig; yn y gorffennol, yn

ddigon eironig, ............................... llawer o bencampwriaethau 

16. NODDI
chwaraeon ganddynt.  Heddiw, ................... y farchnad dybaco gan nifer 
17. RHEOLI
fach o gorfforaethau o America, Prydain a Japan ond ............................. 
18. YSMYGU

y rhan fwyaf o’r sigaréts yn Nwyrain Asia ac ardal y Cefnfor Tawel.
